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Big Picture



ກ ່ມວຽກງານຫລັກຂອງກາຍະວິພາກພະຍາດ 
Anatomical Pathology

ແບ່ງອອກເປັນ 5 ກ ່ມວຽກ ຄື:
1.ກ ມ່ວຽກສນັລະຍະສາດພະຍາດວທິະຍາ (Surgical 
pathology)
2.ກ ມ່ວຽກຈ ລງັວທິະຍາ (Cytopathology)
3.ກ ່ມວຽກກວດເພ ີ່ມເຕ ມດ້ວຍການຍ້ອມສ ພິເສດ ອ ມມູໂນເຄມ  
(Special stain, Immunohsitochemistry)
4.ກ ່ມວຽກໂມລິກ ນລາ ແລະ ພັນທ ກ າສາດ 
(Molecular pathology and genetics) 
5.ກ ່ມວຽກຂ ໍ້ມູນທາງຫ້ອງປະຕິບັດການ 
(Laboratory informatics)



ການບົົ່ງມະຕິພະຍາດມະເຮັງຈາກຊິິ້ນສວ່ນຜ່າຕັດ

• ການບົົ່ງມະຕິທາງຫ້ອງປະຕິບັດການ ດ້ວຍການສຶກສາຊິິ້ນເນືິ້ອ ທ ີ່ຖືກຕັດອອກຈາກອະ
ໄວຍະຮ່າງກາຍ ເພືີ່ອວາງແຜນການປ ິ່ນປົວທ ີ່ເໝາະສົມ

• ໃຫ້ຂ ໍ້ມູນທ ີ່ຖືກຕ້ອງ ເໝາະສົມ ໃນການບົົ່ງມະຕິ

• ການບົົ່ງມະຕິພະຍາດມະເຮັງທ ີ່ຖືກຕ້ອງ ຄວນປະກອບດ້ວຍການບົົ່ງມະຕິດ້ານການກວດ

ຊິິ້ນເນືິ້ອ ພ້ອມກັບການກວດກາດ້ານຄລິນິກ ແລະອືີ່ນໆສົມທົບ



ການຮັບ - ສົົ່ງຊິິ້ນສ່ວນ

ຕົວຢ່າງທ ີ່ສົົ່ງກວດມ  2 ປະເພດ ຄື:

1). ຊິິ້ນເນືິ້ອນ້ອຍທ ີ່ໄດ້ຈາກການເຮັດໄບອົບຊ ິ້ (representative tissue of 
lesion) ເຊັົ່ນ Skin biopsy, gastric biopsy ເປັນຕົິ້ນ

2). ອະໄວຍະ ຫລື ເນືິ້ອເຍືີ່ອທ ີ່ໄດ້ຈາກການຜ່າຕັດ (Tissue or organ resection) 
ເຊັົ່ນ Hysterectomy, thyroidectomy, gastrectomy ເປັນຕົິ້ນ



ການກຽມການສົົ່ງຕົວຢາ່ງ 

• ເຊິີ່ງຈະປະກອບດ້ວຍ ຕົວຢ່າງທ ີ່ສົົ່ງກວດ (specimen) ແລະ ໃບສັົ່ງກວດ (Pathology 
request form) ເພືີ່ອໃຫ້ໄດ້ຄ ນະພາບໃນການບົົ່ງມະຕິ ມ ຂ ໍ້ລະວັງດັົ່ງລ ່ມນ ິ້:

❑ ແຊ່ຕົວຢ່າງທ ີ່ຈະສົົ່ງກວດລົງໃນກ່ອງບັນຈ ທ ີ່ເໝາະສົມກັບຂະໜາດຂອງຕວົຢ່າງລົງໃນ 10% 
Neutral formalin ທັນທ  ຫ ັງຈາກການຜາ່ຕດັ ໂດຍໃຫ້ນ ໍ້າຢາຖວ້ມຕວົຢ່າງທ ີ່ຈະສົົ່ງກວດສະເໝ  
ພ້ອມທັງປ ດຝາໃຫ້ມິດຊິດ

❑ ບ ໍ່ຄວນທ າການຕດັຊິິ້ນເນືິ້ອຫ ືເປດີອະໄວຍະຊິິ້ນເນືິ້ອ ເນືີ່ອງຈາກອາດເຮັດໃຫ້ການກວດ Gross 
examination ຜິດພາດໄດ້ 



• ດູແລບ ໍ່ໃຫ້ຕົວຢ່າງທ ີ່ຈະສົົ່ງກວດເຊິີ່ງຈະແຂງໂຕເຂົິ້າເນືີ່ອງຈາກ Formalin ຢູ່ໃນຕ າແໜ່ງທ ີ່ບິດບ້ຽວ

ແລະຜິດຮູບໄປ

• ໃບສັົ່ງກວດ ຄວນຈະຕ້ອງມ  ຂ ໍ້ມູນທ ີ່ສ າຄັນທາງຄລິນິກຄົບຖ້ວນ ລວມໄປເຖິງຊືີ່ແພດຜູ້ສັົ່ງກວດ ແລະ 
ເບ ໂທຕິດຕ ໍ່ທ ີ່ຊັດເຈນ ສາມາດຕິດຕ ໍ່ໃນກ ລະນ ທ ີ່ຕ້ອງການຂ ໍ້ມູນເພ ີ່ມຕືີ່ມຫ ືປຶກສາບັນຫາຂອງຄົນເຈັບ
ດ້ວຍ

• ໃນກ ລະນ ເຮັດຫັດຖະການຄັິ້ງດຽວ ທ ີ່ໄດ້ຕົວຢ່າງຫ າຍຊະນິດທ ີ່ບ ໍ່ສ າພັນກັນ ເຊັົ່ນ ຈາກອະໄວຍະວະຄົນ

ລະລະບົບ ໃຫ້ກວດສອບພ້ອມລະບ  ວິທ ຂອງການຜ່າຕັດໃນແຕ່ລະຕົວຢ່າງລົງແບບຟອມຂ ສົົ່ງກວດ
ໃຫ້ຖືກຕ້ອງ ພ້ອມທັງແຍກຕົວຢ່າງໃສ່ໃນກ່ອງທ ີ່ເໝາະສົມ

ການກຽມການສົົ່ງຕົວຢາ່ງ 



• ຕົວຢ່າງທ ີ່ຈະສົົ່ງກວດທ ີ່ຕ້ອງການຮູ້ Margin ຕາມລັກສະນະທາງດ້ານກາຍະວິທະຍາ (Anatomical 

position) ຕ້ອງເຮັດສັນຍາລັກຕ່າງໆ ແຕ່ລະດ້ານໃຫ້ຄົບຖ້ວນ ການມັດດ້າຍ (Suturing material), ການ

ເຮັດ Mapping ເປັນ (Diagram) ຮູບແຕ້ມ ລົງໃນໃບສັົ່ງກວດ ໃຫ້ຊັດເຈນ ແລະຫ  ກລ່ຽງການທ ີ່ຈະເຮັດໃຫ້
ຕົວຢ່າງຜິດຮູບໜ້ອຍທ ີ່ສ ດ

ການກຽມການສົົ່ງຕົວຢາ່ງ 



ການໃຫ້ຄ າປຶກສາສະໄລ້ (Slide consultation) 

• ກ ລະນ ຄົນເຈັບສົົ່ງຕ ໍ່ ແລະມ ສະໄລ້ພະຍາດວິທະຍາທ ີ່ໝໍຜູ້ຮບັຜດິຊອບຕ້ອງການປຶກສາ
ການບົົ່ງມະຕິທາງດ້ານພະຍາດວິທະຍາ ມ ຂ ໍ້ສັງເກດດັົ່ງລ ່ມນ ິ້:

❑ ສົົ່ງສະໄລ້ທ ກສະໄລ້ທ ີ່ມ ພ້ອມກ໋ອບປີີ້ ໃບລາຍງານຜົນກວດ (copy of formal surgical 
pathology report) ໂດຍທາງຫ້ອງແລບຈະໄດ້ນ າມາຈັດເກັບໄວ້ພ້ອມ ທັງສະໄລ້ແລະໃບອອກຜົນ
ກວດ

❑ ຂຽນໃບສັົ່ງກວດ (Request form) ພ້ອມຂ ໍ້ມູນທ ີ່ສ າຄັນ ຊືີ່ຂອງທ່ານໝໍພ້ອມທັງເບ ໂທທ ີ່ຊັດເຈນໃນ
ກ ລະນ ທ ີ່ຕ້ອງການ Paraffin-block ມາເພືີ່ອການສຶກສາເພ ີ່ມຕືີ່ມ  



ເກນການປະຕິເສດຕົວຢາ່ງທ ີ່ຈະສົົ່ງກວດ

ສ າຫ ັບຕວົຢາ່ງທ ີ່ເປັນຊິິ້ນເນືິ້ອ:
1. ຕົວຢ່າງທ ີ່ບ ໍ່ຜ່ານການຊ າລະເງິນ
2. ບ ໍ່ມ ຊືີ່ຂອງຄົນເຈັບໃນກ່ອງທ ີ່ຈະສົົ່ງກວດ
3. ຊືີ່ ແລະ ນາມສະກ ນຂອງຄົນເຈັບ ແລະ ໃບສັົ່ງກວດທ ີ່ບ ໍ່ກົງກັບ ກ່ອງຕົວຢ່າງ ແລະ

ຕົວຢ່າງທ ີ່ສົົ່ງກວດ
4. ປະຫວັດຂອງຄົນເຈັບບ ໍ່ກົງກັບຕົວຢ່າງທ ີ່ສົົ່ງມາ ເຊັົ່ນ: ປະຫວັດແຈ້ງວ່າ Right 

Ovary, oophorectomy ແຕ່ຕົວຢ່າງທ ີ່ສົົ່ງມາກວດເປັນ Left fallopian 
tube



ເກນການປະຕິເສດຕົວຢາ່ງທ ີ່ຈະສົົ່ງກວດ

ສ າຫ ັບຕວົຢາ່ງທ ີ່ເປັນຊິິ້ນເນືິ້ອ (ຕ ໍ່):

5. ຊິິ້ນເນືິ້ອທ ີ່ສົົ່ງມາກວດທ ີ່ບ ໍ່ກົງກັບທ ີ່ລະບ ໄວ້ໃນໃບສັົ່ງກວດ ເຊັົ່ນ ລະບ ໄວ້ວ່າເປັນ 
Product of pregnancy ແຕ່ສິີ່ງທ ີ່ສົົ່ງມາເປັນ Ovary.

6. ຕົວຢ່າງທ ີ່ສົົ່ງກວດບ ໍ່ໄດ້ດອງ (fix) ໃນນ ໍ້າຢາດອງ (10% formalin) ທ ີ່ເໝາະສົມ 
ເຊິີ່ງຈະເຮດັໃຫ້ ສ  ລັກສະນະ ແລະ ກິີ່ນຜິດປົກກະຕິ ແລະ ເໜົົ່າເສຍໄດ້ 



ສ າຫ ັບ Block/Slide:
1. Block/slide ທ ີ່ບ ໍ່ຜ່ານການຊ າລະເງິນ
2. ຊືີ່ແລະນາມສະກ ນຂອງຄົນເຈັບໃນໃບສັົ່ງກວດ  ແລະ Block/slide ບ ໍ່ກົງກັນ
3. ຜົນກວດ Pathology report ເກົົ່າ ຂອງ Block/slide ທ ີ່ສົົ່ງກວດ ຫລື 

Consult ກ ລະລະນ ຂ ຜົນວິໃຈເກົົ່າ ແລະ ຕ້ອງຂ ສະໄລ້ມາອ່ານຄືນ (ຕ້ອງເກັບສະໄລ້ 
ໄວ້ກັບກ໋ອບປີີ້ຜົນກວດເກົົ່າພ້ອມ)

ເກນການປະຕິເສດຕົວຢາ່ງທ ີ່ຈະສົົ່ງກວດ



ການ Process ຕົວຢ່າງ



ການ Process ຕົວຢ່າງ



ການລາຍງານຜົນ



ການນັດຮັບຜົນກວດດ້ານ ພະຍາດວິທະຍາ

• ການອອກຜົນທາງພະຍາດວິທະຍາຈະໄດ້ຮັບ 10 ມືິ້ທ າການ ຫ ັງຈາກໄດ້ຮັບຕົວຢ່າງ 
(ຂຶິ້ນກັບຂະໜາດຂອງຕົວຢ່າງ ແລະຕົວຢ່າງທ ີ່ຕ້ອງມ ການດອງພິເສດ ອາດໃຊ້ເວລາ
ຫ າຍກ່ວາ 10 ມືິ້)



ຂ ໍ້ຄົງຄາ້ງ ແລະ ສິີ່ງທ້າທາຍ

• ຄວາມເຂົິ້າໃນວຽກງານການບົົ່ງມະຕິຍັງມ ໜ້ອຍ
• ຂາດການພົວພັນກັນລະຫວ່າງ ທ ມງານຜ່າຕັດ ທ ມງານການບົົ່ງມະຕິດ້ວຍຮູບພາບລັງສ  
ແລະ ອືີ່ນໆ

• ຂ ໍ້ມູນໃນໃບສັົ່ງກວດ (Pathology request form) ຍັງບ ໍ່ຄົບຖວ້ນ
• ການດອງ-ຮກັສາຕວົຢາ່ງຍັງເຮັດບ ໍ່ໄດດ້ ເທົົ່າທ ີ່ຄວນ
• ການແບງ່ຊິິ້ນເນືິ້ອໂດຍບ ໍ່ໄດຮ້ບັອະນ ຍາດ
• ການໃຫ້ຂ ໍ້ມູນເພືີ່ອການບົົ່ງມະຕິທ ີ່ຊັດເຈນ ແລະ ຖືກຕ້ອງເໝາະສົມ ຍັງເຮັດບ ໍ່ໄດ້ດ 



• ຍັງບ ໍ່ທັນມ ການຍ້ອມສ ພິເສດ ເຊັົ່ນ ສ  ອິມມູໂນເຄມ  (Immunohistochemistry, 
histochemistry, crucial for predictive factor in breast cancer ER, 
PR, HER-2..)

• ຍັງບ ໍ່ທັນມ ການຈັດຕັິ້ງປະຕິບັດ ການລາຍງານຜົນແບບ Frozen section
• ການອ່ານຜົນໃນບາງກ ລະນ ທ ີ່ຍາກ ຕ້ອງໄດ້ອາໃສຄ າປຶກສາຈາກຜູ່ທ ີ່ຊ່ຽວຊານ 

(Expert consultation)

ຂ ໍ້ຄົງຄາ້ງ ແລະ ສິີ່ງທ້າທາຍ (ຕ ໍ່)



ບາງຕົວຢ່າງທ ີ່ພົບເຫັນ



ບາງຕົວຢ່າງທ ີ່ພົບເຫັນ



ບາງຕົວຢ່າງທ ີ່ພົບເຫັນ



ບາງຕົວຢ່າງທ ີ່ພົບເຫັນ



ພາຊະນະເກັບຕົວຢາ່ງທ ີ່ເໝາະສົມ



ແບບຟອມທ ີ່ຖກືຕ້ອງ

• ຊິິ້ນສ່ວນມາຈາກໃສ
• ວິທ ການເກັບຕົວຢ່າງ (Biopsy?, 

incisional biopsy? Excisional 
biopsy? – ectomy?..)

• ອາການທາງຄລິນິກທ ີ່ສ າຄັນ
• ຂ ໍ້ມູນດ້ານຮູບພາບລັງສ 
• ຜົນກວດດ້ານອືີ່ນໆ



Bone tumor based on anatomical site



Brain tumor based on location



ການບ ລິການດ້ານຈ ລັງວທິະຍາ

ສ າລັບການສົົ່ງກວດຕົວຢ່າງທ ີ່ເປັນນ ໍ້າ, ສະເມຍແຜ່ນແກ້ວ (Cytopathology)
ການໃຫ້ບ ລິການກວດດ້ານຈ ລັງວິທະຍາ ແບ່ງອອກເປັນ 2 ລະບົບໃຫຍ່ຄ:ື

1). ລະບບົສບືພນັຍິງ ຕົວຢ່າງທ ີ່ສົົ່ງກວດໄດແ້ກ ່ການເຮດັແປບສະເມຍຈາກຊ່ອງຄອດ 
ປາດມົດລກູ (Papsmear)

2). ລະບົບນ ໍ້າຈາກສ່ວນຕ່າງໆຂອງຮ່າງກາຍ ເຊັິ້ນ ຕົວຢ່າງທ ີ່ໄດ້ຈາກການເຈາະ ດູດ ນ ໍ້າ
ຈາກຊ່ອງວ່າງຕ່າງໆຂອງຮ່າງກາຍເຊັົ່ນ ຜົິ້ງທ້ອງ ຜົິ້ງເອິກ ແລະ ເຍືີ່ອຫ ້ມຫົວໃຈ ນ ໍ້າໄຂ
ສັນຫ ັງ ຫ ືການເຮັດ FNA (Fine needle aspiration) ຈາກເຕົິ້ິ້ານົມ ຕ່ອມໄທຣອຍ 
ກ້ອນເນືິ້ອງອກອືີ່ນໆ ເປັນຕົິ້ນ



ການກຽມການສົົ່ງຕົວຢາ່ງ 

• ກ ລະນ ຕົວຢ່າງສົົ່ງກວດເປັນສະໄລ້ ຄວນນ າສົົ່ງຈ ານວນ 2-4 ສະໄລ້ ພ້ອມກັບນ າສະໄລ້
ທ ີ່ໄດ້ ລົງໃນກ່ອງທ ີ່ບັນຈ ນ ໍ້າຢາດອງ (95% alcohol fixative) ທັນທ  ໂດຍໃຫ້
ລະດັບນ ໍ້າຢາ ຖ້ວມບ ລິເວນທ ີ່ໄດ້ຕ້ວຍລົງໃນສະໄລ້  ພ້ອມກັບໝາຍຊືີ່ແລະນາມສະກ ນ 
ແລະ Hospital number ຂອງຄົນເຈັບ ໃສ່ເທິງຫົວແຜ່ນສະໄລ້. 

• ກ ລະນ ຕົວຢ່າງສົົ່ງກວດທ ີ່ເປັນນ ໍ້າທ ີ່ມ ປະລະມານຕັິ້ງແຕ່ 10 ມລ ແຕ່ບ ໍ່ເກ ນ 100 ມລ 
ຄວນບັນຈ ລົງໃນ ກ່ອງພ້ອມຝາປ ດໃຫ້ຮຽບຮ້ອຍ ແລະ ຕິດສະຫ າກກ າກັບດ້ານຂ້າງ 
ໂດຍມ ຊືີ່ ແລະ ນາມສະກ ນ ແລະ Hospital number (HN) ຂອງຄົນເຈັບພ້ອມ.

• ຕືີ່ມຂ ໍ້ມູນໃບສັົ່ງກວດດ້ານຈ ລັງວິທະຍາ ໃຫ້ຄົບຖ້ວນ ແລະ ສົົ່ງ ແບບຟອມແນບໄປ
ພ້ອມຕົວຢ່າງທ ີ່ຈະສົົ່ງກວດ.



ແຜນການໃນອານາຄົດ

• ຈັດຕັິ້ງປະຕິບັດໃຫ້ເປັນຫ້ອງແລບທ ີ່ຄົບຖ້ວນ ເຊັົ່ນ ໃຫ້ມ ການຍ້ອມສ ພິເສດ
• ສ້າງການພົວພັນລະຫວ່າງ ແພດບົົ່ງມະຕິ ແພດຜ່າຕັດ ແພດລັງສ ຮູບພາບ
• ສ້າງຄວາມຮູ້ ຄວາມເຂົິ້າໃຈຕືີ່ມກ່ຽວກັບວຽການກວດກາຊ ິ້ນເນືິ້ອ
• ຈັດຕັິ້ງການຮຽນ ການສອນຊ່ຽວຊານ (Pathology residency program)
• ຈັດຕັິ້ງການຮຽນ ການສອນຄວາມຊ ານານໃຫ້ເຕັກນິກການແພດດ້ານການເຮັດການ
ກວດຊິິ້ນເນືິ້ອ (Training for histo-tecnologist, Cyto-screener.. )



Our Allies and international consultants network 
ເຄືອຂາ່ຍທ ີ່ປຶກສາໃນສາກົນ



ຄູ່ມືປະຈ າຫ້ອງປະຕິບັດການ

• ເກ ດຂຶິ້ນຈາກໂຄງການ ການຮ່ວມ
ມືລະຫວ່າງ 3 ໂຮງໝໍສູນກາງ ແລະ 
ໂຄງການຊ່ວຍເຫ ືອຂອງສົມເດັດພະ
ເທບ ໄທກ້າ (TIGA) ແລະ
ມະຫາວິທະຍາໄລ ມະຫິດົນ



ກ່ອນຈາກກັນໄປ

• ພະຍາດວິທະຍາ ເປັນວິຊາແຫ່ງການລວມເອົາ ອົງປະກອບທັງໝົດເຂົິ້າກັນ ກ່ອນຕັດສິນ
ໃຈໃນການບົົ່ງມະຕິສ ດທ້າຍ

• ການບົົ່ງມະຕິ - ປ ິ່ນປົວພະຍາດມະເຮັງແມ່ນການເຮັດວຽກເປັນທ ມ
• ການພົວພັນກັບທ ກຝ່າຍເປັນສິີ່ງທ ີ່ເຮົາຄວນເຮັດເປັນອັນດັບຕົິ້ນໆ
• ການບົົ່ງມະຕິພະຍາດມະເຮັງໂດຍປາດສະຈາກການກວດຊິິ້ນເນືິ້ອທາງຫ້ອງປະຕິບັດການ 
ກ ໍ່ຖືເປັນການບົົ່ງມະຕິທ ີ່ບ ໍ່ສົມບູນ

• ບ ໍ່ມ ຫຍັງສ  ຂາວ ຫ ື ດ າ ໃນວຽກງານພະຍາດວິທະຍາ



Health service delivery sequence overview:
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